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I. Informacje ogólne 

1. Nazwa modułu kształcenia: 
 
Teologia duchowości 

 

2. Kod modułu kształcenia:  12-A042 

3. Rodzaj modułu kształcenia:  podstawowy (kanon) 

4. Kierunek studiów:  Teologia 

5. Poziom studiów:  stacjonarne jednolite magisterskie 

6. Rok studiów:  piąty 

7. Semestr:  zimowy 

8. Rodzaje zajęć i liczba godzin:  24 godz. – wykład; 6 godz. - ćwiczenia 

9. Liczba punktów  ECTS: 3 

10. Imię, nazwisko, tytuł/stopień naukowy, 
adres e-mail wykładowcy (wykładowców) /  
prowadzących zajęcia 

ks. prof. UAM dr hab. Jacek Hadryś 
(jacekh@amu.edu.pl),  

o. dr hab. Piotr Piasecki (piasecki@amu.edu.pl) 

11. Język wykładowy:  polski 

 
II. Informacje szczegółowe  

1. Cel (cele) modułu kształcenia 

a) przekazanie wiedzy dotyczącej  kryzysów w życiu duchowym, oczyszczeń biernych, mistyki 

chrześcijańskiej oraz duchowości poszczególnych stanów w Kościele, zakonnej i wybranych 

zrzeszeń chrześcijańskich 

b) wykształcenia zdolności rozróżniania poszczególnych rodzajów duchowości i ich oceny  

c) wyrobienie umiejętności rozeznawania zjawisk mistycznych i paramistycznych  

d) zmotywowanie do rozwijania osobistego życia duchowego 

e) wyrobienie umiejętności towarzyszenia duchowego osobom zaawansowanym w życiu 

duchowym 

 

2. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności oraz kompetencji  społecznych (jeśli 

obowiązują) 

Wiedza i umiejętności z zakresu podstawowych zagadnień teologii duchowości 

3. Efekty kształcenia w zakresie wiedzy, umiejętności oraz kompetencji społecznych dla modułu 

kształcenia i odniesienie do efektów kształcenia dla kierunku studiów  

 

Symbol  
efektów  
kształcenia 

Po zakończeniu modułu (przedmiotu) i 
potwierdzeniu osiągnięcia efektów 
kształcenia student:  

Odniesienie do efektów kształcenia  
dla kierunku studiów  

042_01  

rozumie problematykę kryzysów w życiu 
duchowym, oczyszczeń biernych, mistyki 
chrześcijańskiej oraz duchowości maryjnej, 
misyjnej, poszczególnych stanów w Kościele, 
zakonnej i wybranych zrzeszeń 
chrześcijańskich 

TMA_W01; TMA_W03; TMA_W07; 
TMA_U07; TMA_U08; TMA_K08; 
TkMA_W01; TkMA_W02; 
TkMA_W03 
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042_02 
objaśnia i charakteryzuje poszczególne 
rodzaje duchowości i posiada zdolność ich 
oceny  

TMA_W10; TnMA_W03; 
TnMA_W04; TkMA_W02; 
TkMA_U02 

042_03 
posiada zdolność rozeznawania zjawisk 
mistycznych i paramistycznych 

TMA_U13; TMA_K06; TnMA_U03  

042_04 
jest zdeterminowany do pogłębiania 
osobistego życia duchowego  

TMA_K01; TMA_K02; TnMA_K01; 
TnMA_K07; TkMA_K01 

042_05 
jest przygotowany do towarzyszenia 
duchowego osobom zaawansowanym w 
życiu duchowym 

TMA_W07; TMA_U13; TMA_U15; 
TMA_K02; TMA_K06; TnMA_W04; 
TnMA_U03; TnMA_K02; 
TkMA_U02; TkMA_K01; TkMA_K02 

 
4. Treści kształcenia 

 

Nazwa modułu kształcenia: teologia duchowości  

Symbol treści 
kształcenia 

Opis treści kształcenia 
Odniesienie do efektów 
kształcenia modułu 

TK_01  
Kryzysy w życiu duchowym. Oczyszczenie bierne. 
Duchowe ciemności w doświadczeniu duchowym 
wybranych świętych (min. bł. Matka Teresa z Kalkuty) 

042_01; 042_04; 042_05 

TK_02  
Mistyka chrześcijańska. Zjawiska mistyczne i 
paramistyczne. Objawienia prywatne 

042_01; 042_03; 
042_04; 042_05  

TK_03 Duchowość maryjna i misyjna 
042_01; 042_02; 
042_04; 042_05 

TK_04 
Duchowość poszczególnych stanów w Kościele 
(kapłańska, zakonna, laikatu, małżeńska, świeckich 
konsekrowanych) 

042_01; 042_02; 
042_04; 042_05 

TK_05 
Zarys duchowości ignacjańskiej, franciszkańskiej i 
karmelitańskiej (można też dodać inne)   

042_01; 042_02; 
042_04; 042_05 

TK_06 
Duchowość współczesnych zrzeszeń chrześcijańskich 
w ogólności 

042_01 

TK_07 

Duchowość współczesnych zrzeszeń chrześcijańskich 
(min. neokatechumenat, focolari, Światło – Życie, 
Pomocnicy Matki Kościoła, Odnowa w Duchu 
Świętym) 

042_01; 042_02; 042_05 

 
5. Zalecana literatura  

 Chmielewski M. (red.), Leksykon duchowości katolickiej, Kraków 2002. 

 Gogola J., Teologia komunii z Bogiem, Kraków 2003. 

 Wejman H., Komplementarność duchowości stanów życia w Kościele, Poznań 2002. 

 Dodatkowe publikacje wskazane przez wykładowcę. 
 

6. Informacja o przewidywanej możliwości wykorzystania b-learningu 

Obecnie brak możliwości wykorzystania b-learningu 

 
7. Informacja o tym, gdzie można zapoznać się z materiałami do zajęć, instrukcjami do laboratorium, 

itp. 

Dodatkowe informacje są dostępne w materiałach dla studentów na stronie internetowej osoby 

prowadzącej zajęcia, zobacz : teologia.amu.edu.pl, zakładka: Pracownicy 

 

III. Informacje dodatkowe  
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1. Odniesienie efektów kształcenia i treści kształcenia do sposobów prowadzenia  zajęć i metod 

oceniania  

 

Nazwa modułu (przedmiotu): teologia duchowości 

Symbol efektu 
kształcenia dla 
modułu  

Symbol treści kształcenia 
realizowanych w trakcie 
zajęć 

Sposoby prowadzenia 
zajęć umożliwiające 
osiągnięcie założonych 
efektów kształcenia 

Metody oceniania stopnia 
osiągnięcia założonego 
efektu kształcenia 

042_01 
TK_01, TK_02, TK_03, 
TK_04, TK_05, TK_06, 
TK_07 

wykłady 
F – obserwacja i dyskusja 
podczas zajęć  
P – pisemne kolokwium 

042_02 
TK_03, TK_04, TK_05, 
TK_07 

wykłady i ćwiczenia 

F – aktywny udział w 
ćwiczeniach  
P – pisemne kolokwium - 
rozwiązanie problemu 

042_03 TK_02 wykłady i ćwiczenia 

F – aktywny udział w 
ćwiczeniach  
P – pisemne kolokwium – 
rozwiązanie problemu 

042_04 
TK_01, TK_02, TK_03, 
TK_04, TK_05  

Wykłady 
F – obserwacja i dyskusja 
podczas zajęć  
P – pisemne kolokwium 

042_05 
TK_01, TK_02, TK_03, 
TK_04, TK_05, TK_07 

wykłady i ćwiczenia 

F – aktywny udział w 
ćwiczeniach  
P – pisemne kolokwium – 
analiza problemu 

 
2. Zaleca się podanie przykładowych zadań (pytań) służących ocenie osiągnięcia opisanych efektów 

kształcenia. 

Proszę scharakteryzować duchowość życia małżeńskiego. 

Jak należy postępować podczas doświadczenia kryzysu duchowego? 

3. Obciążenie pracą studenta (punkty ECTS)  

 

Nazwa modułu (przedmiotu): teologia duchowości 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na 
zrealizowanie aktywności  

Godziny zajęć (wg planu studiów) z nauczycielem 30 

Czytanie wskazanej literatury 20 

Przygotowywanie do się do udziału w ćwiczeniach 10 

Przygotowanie do zaliczenia  20 

SUMA GODZIN 80 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA 
MODUŁU (PRZEDMIOTU) 

3 

 
 

 

 

4. Sumaryczne wskaźniki ilościowe 
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a) 
Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje na zajęciach wymagających 
bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich: 

1 

b) 
Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje w ramach zajęć o charakterze 
praktycznym, takich jak zajęcia laboratoryjne i projektowe: 

0,5 

 
5. Kryteria oceniania 

 5,0 – znakomita wiedza, umiejętności i kompetencje personalne oraz społeczne określone w 
efektach kształcenia tego modułu 

 4,5 – bardzo dobra wiedza, umiejętności i kompetencje personalne oraz społeczne określone w 
efektach kształcenia tego modułu 

 4,0 – dobra wiedza, umiejętności i kompetencje personalne oraz społeczne określone w efektach 
kształcenia tego modułu 

 3,5 – zadowalająca wiedza, umiejętności i kompetencje personalne oraz społeczne, ale ze 
znacznymi niedociągnięciami określone w efektach kształcenia tego modułu 

 3,0 – zadowalająca wiedza, umiejętności i kompetencje personalne oraz społeczne, ale z licznymi 
błędami określone w efektach kształcenia tego modułu 

 2,0 – niezadowalająca wiedza, umiejętności i kompetencje personalne oraz społeczne określone 
w efektach kształcenia tego modułu 

 


