Kierunek: Teologia
Kod przedmiotu: 12-B083Z

SYLABUS — OPIS ZAJEC/PRZEDMIOTU

|. Informacje ogélne

1. | Nazwa zaj¢c/przedmiotu: Psychologia pastoralna
2. | Nazwa zaj¢é/przedmiotu w jezyku angielskim Pastoral Psychology
3. | Kod zaj¢é/przedmiotu: 12-B083zZ
4. | Rodzaj zaje¢/przedmiotu (obowigzkowy lub Obowigzkowy
fakultatywny):
5. | Kierunek studiéw: Teologia
6. | Poziom studiow (I lub II stopien, jednolite studia | jednolite studia magisterskie
magisterskie):
7. | Profil studiéw (ogdlnoakademicki / praktyczny): Ogolnoakademicki
8. | Rok studidéw (jesli obowiazuje): Czwarty
9. | Rodzaje zaje¢ i liczba godzin (np.: 15h W, 30 h 22hW; 8 CW
CW):
10. | Liczba punktéw ECTS: 2
11. | Imig, nazwisko, tytut / stopien naukowy, adres e- | ks. dr Piotr Marchwicki
mail prowadzacego zajecia: pmarchwicki@poczta.onet.pl
12. | Jezyk wyktadowy: Polski
13. | Zajecia / przedmiot prowadzone zdalnie (e- Nie
learning) (tak [czg$ciowo/w catosci] / nie):

Informacje szczegétowe

1. Cele modutu zajeé/ przedmiotu

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)

orientacja w przedmiocie jakim jest psychologia pastoralna i w relacjach tej dyscypliny do

psychologii i teologii pastoralnej

przekazanie wiedzy o historii psychologii pastoralnej, jej definicji, przedmiocie oraz

podstawowych dziatach

zaznajomienie z zasadami poradnictwa i rozmowy pastoralnej w S$wietle antropologii

chrze$cijanskiej

ukazanie procesoéw psychicznych, ktore zachodza w sytuacjach duszpasterskich

przekazanie wiedzy o rozwoju religijnym i duchowym z uwzglednieniem etapow zycia

ukazanie kryteriow normy, patologii i dojrzalosci w odniesieniu do funkcjonowania

psychicznego, spotecznego, religijnego oraz zdolnosci do matzenstwa,

przedstawienie wybranych zagadnien i probleméw duszpasterskich oraz psychologicznych

spotykanych w sytuacjach duszpasterskich

przygotowanie do udzielenia witasciwej pomocy w problemach spotykanych w sytuacjach

duszpasterskich

2. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych (jesli

obowiazuja)

Wiedza i umiejetnosci z zakresu psychologii ogdlnej na poziomie II roku studiow teologicznych
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3. Efekty uczenia si¢ (EU) dla zaje¢ i odniesienie do efektow uczenia si¢ (EU) dla kierunku
studiow

Symbol EU dla

Po zakonczeniu zajeé¢ / przedmiotu i potwierdzeniu

Symbol EU dla kierunku

zajeé/przedmiotu | osiagniecia EU student/ka: studiow
wie czym jest psychologia pastoralna, zna jej historie, ) i i
083 01 definicje, przedmiot oraz dziaty i potrafi wskaza¢ T_Wiz, T—U06’ T_KO5;
A . . .. Tn_WO01; Tn_U02
relacje tej dyscypliny do psychologii i teologii
083 02 korzysta z naukowej literatury psychologicznej oraz T W12; T_U01; T_KO5;
- psychologiczno- pastoralnej Tn_WO01; Tn_U04
T_W19; T_U15; T_KO01,
083 03 korzysta z zasad poradnictwa i prowadzenia rozmowy | T_KO02; T_KO05; T_KO06;
- pastoralnej w $wietle antropologii chrzescijanskiej Tn_WO03; Tn_U02;
Tn_U06; Tn_KO02,
rozumie 1 wyjasnia procesy psychiczne zachodzace w T_U06; T_U12, T_KO5;
083_04 e hg’ fl(gpy 4 T_KO6; Tn_WO5;
Sytuacjach auszpasterskic Th_UOL; Tn_KO5
. . . . . .| T_W10; T_U06; T_KO05;
083 05 prawidtowo interpretuje procesy rozwoju religijnego i Tn UOL: Tn U03:
duchowego Tn_KO5
T_U06; T_U13; T_KO04,
083 06 obiektywnie ocenia dojrzatos¢ psychiczng i spoteczng, | T_KO05; T_KO06; Tn_UO01;
- dojrzato$¢ wiary oraz dojrzatos¢ do matzenstwa Tn_U02; Tn_KO02;
Tn_KO03
T_U12; T_U14, T_U15;,
jest przygotowany do udzielenia wlasciwej pomocy w | T_KO03; T_KO05; T_KO06;
083 07 problemach spotykanych w sytuacjach Tn_WO07; Tn_W0S8;

duszpasterskich

Tn_UO01; Tn_U02;
Tn_KO02; Tn_KO05

4. Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ (EU) z odniesieniem do
odpowiednich efektow uczenia si¢ (EU) dla zajeé/przedmiotu

Wyklady

Opis tresci ksztalcenia modutu zajeé/przedmiotu Sy.m b ole EU (Ella
zajeé/przedmiotu

Psychologia pastoralna jako dyscyplina naukowa 083_01; 083 _02

Antropologia psychologiczno-pastoralna 083 _03

Relacja poradnictwa psychologicznego, psychoterapii i kierownictwa 083_01; 083_03;

duchowego. Zasady poradnictwa pastoralnego 083 07

Przemiany rozwojowe religijnosci 083_04; 083_05;
083 _06

Kryteria dojrzatej osobowosci oraz dojrzatej religijnosci 1 wiary 822—82 083_05;

Kryteria normy psychicznej i patologii (kulturowe, statystyczne, 083_0 4083 06

subiektywne itp.). Zaburzenia psychiczne: objawy, etiologia, - T

. L : ., . e, 083_04; 083_05;
Dojrzatos¢ do zawarcia matzenstwa (fizyczna, psychiczna, chrzescijanska) 083 06

Cwiczenia

pastoralnej

Podstawowy trening komunikacji, znaczenie rozmowy w praktyce

083_03; 083_04;
083_07
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Zasady pomocy w poradnictwie oraz interwencji kryzysowej 083_03; 083_07

083_03; 083_04;
083_06; 083 07

Analiza przypadkow spotykanych w poradnictwie pastoralnym

5. Zalecana literatura

— Allport, G. W., Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 85-223

— Augustyn J., Praktyka kierownictwa duchowego: Rozwazania i praktyczne uwagi dla
poczatkujacych w kierownictwie duchowym, Krakow 1996.

— Benedyktowicz O. K., Duszpasterstwo i psychoterapia: Poradnictwo pastoralne w praktyce,
Warszawa 2002.

— Cekiera Cz., Psychoprofilaktyka uzaleznien oraz terapia i resocjalizacja os6b uzaleznionych, Lublin
1993;

— Chlewinski Z. (red), Wybrane zagadnienia z psychologii pastoralnej, Lublin 1989;

— Kosmala K., Krzysteczko H., Odpowiedzialne rodzicielstwo, Katowice 1996;

— Kroplewski Z., Psychologia pastoralna. Koncepcje i kontrowersje, Szczecin 2011

— Makselon, J. (red.), Poradnictwo psychologiczno-religijne: Teoria i praktyka, Krakéw 2001.

— Phuzek Z., Psychologia pastoralna, Krakéw 1994;

—Rudin J., Psychoterapia i religia, Warszawa 1992.

— Steuden S.,. Psychologiczne aspekty dojrzatosci do zawarcia malzenstwa, w: Witaszek, G.,
Podpora, R. (red.), Wychowanie do zycia w rodzinie, Lublin 1996, s. 113-136.

— Szentymartoni M., Psychologia pastoralna, Krakow 1995.

— Vaughan R. P., Poradnictwo pastoralne a zaburzenia osobowosci, Krakow 1999.

6. Informacja o tym, gdzie mozna zapoznac¢ si¢ z materiatami do zaje¢, instrukcjami do laboratorium,
itp.: Dodatkowe informacje sg dost¢gpne w materiatach dla studentéw na stronie internetowej osoby
prowadzgcej zajecia, zobacz : teologia.amu.edu.pl, zaktadka: Pracownicy

I11. Informacje dodatkowe

1. Metody i formy prowadzenia zaje¢ umozliwiajace osiggniecie zatozonych EU (proszg wskazac z
proponowanych metod wtasciwe dla opisywanego modutu lub/i zaproponowaé inne)

Metody i formy prowadzenia zajeé

<

Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien

Wyktad konwersatoryjny

Wyktad problemowy

Dyskusja

Praca z tekstem

AYEASAYA

Metoda analizy przypadkow

Uczenie problemowe (Problem-based learning)

Gra dydaktyczna/symulacyjna

Rozwiazywanie zadan (np.: obliczeniowych, artystycznych, praktycznych)

Metoda ¢wiczeniowa

<

Metoda laboratoryjna

Metoda badawcza (dociekania naukowego)

Metoda warsztatowa

Metoda projektu

Pokaz i obserwacja

Demonstracje dzwigkowe i/lub video

Metody aktywizujace (np.: ,,burza mézgow”, technika analizy SWOT, technika
drzewka decyzyjnego, metoda ,,kuli Sniegowej”, konstruowanie ,,map mysli”")
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Praca w grupach

v

Inne (jakie?) -

2. Sposoby oceniania stopnia osiggni¢cia EU (prosze wskaza¢ z proponowanych sposoboéw
wlasciwe dla danego EU lub/i zaproponowac inne)

Sposoby oceniania

Symbole EU dla zaje¢/przedmiotu

083 01

083 02

083 03 | 083 04 | 083 05 | 083_06 | 083 07

Egzamin pisemny

Egzamin ustny

Egzamin z ,,otwartg ksigzkg”

Kolokwium pisemne X

Kolokwium ustne

Test

Projekt

Esej

Raport

Prezentacja multimedialna

Egzamin praktyczny (obserwacja
wykonawstwa)

Portfolio

Aktywny udziat w ¢wiczeniach —
analiza problemu

3. Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

ZAJEC/PRZEDMIOTU

aktywnosci
Godziny zaje¢ (wg planu studidow) z nauczycielem 30
Przygotowanie do zajeé 10
= | Czytanie wskazanej literatury 10
.°§ Przygotov_\{anie pracy pi_s_emnej, raportu, 0
£ | prezentacji, demonstracji, itp.
% Przygotowanie projektu 0
E Przygotowanie pracy semestralnej 0
;é Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 10
Inne (jakie?) - 0
SUMA GODZIN 60
LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU 2

* prosz¢ wskaza¢ z proponowanych przyktadow pracy wlasnej studenta wiasciwe dla opisywanego

modutu lub/i zaproponowac inne
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. Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM:

- bardzo dobry (bdb; 5,0): znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne okreslone
w efektach uczenia si¢ tego modutu
- dobry plus (+db; 4,5): bardzo dobra wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne
okreslone w efektach uczenia si¢ tego modutu
- dobry (db; 4,0): dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne okre$lone w efektach
uczenia si¢ tego modutu
- dostateczny plus (+dst; 3,5): zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne,
ale ze znacznymi niedociagnigciami okre§lone w efektach uczenia si¢ tego modutu
- dostateczny (dst; 3,0): zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne, ale z
licznymi btedami okreslone w efektach uczenia si¢ tego modutu
- niedostateczny (ndst; 2,0): niezadowalajaca wiedza, umiejetno$ci i kompetencje spoteczne
okreslone w efektach uczeni si¢ tego modutu



