Kierunek: Teologia
Kod przedmiotu: 12-B073

SYLABUS — OPIS ZAJEC/PRZEDMIOTU

Informacje ogoélne

1. | Nazwa zajec¢/przedmiotu: Psychologia pastoralna i medycyna
pastoralna
2. | Nazwa zaj¢é/przedmiotu w jezyku angielskim Pastoral Psychology and Pastoral
Medicine
3. | Kod zaj¢é/przedmiotu: 12-B073
4. | Rodzaj zajeé/przedmiotu (obowigzkowy lub Obowigzkowy
fakultatywny):
5. | Kierunek studiéw: Teologia
6. | Poziom studiow (I lub II stopien, jednolite studia | jednolite studia magisterskie
magisterskie):
7. | Profil studiéw (ogdlnoakademicki / praktyczny): Ogolnoakademicki
8. | Rok studiow (jesli obowigzuje): Szbsty
9. | Rodzaje zaje¢ i liczba godzin (np.: 15h W, 30 h 16 hW; 14 CW
CW):
10. | Liczba punktéw ECTS: 4
11. | Imig, nazwisko, tytut / stopien naukowy, adres e- | 0. prof. UAM dr hab. Jacek Soinski
mail prowadzacego zajecia: borys@amu.edu.pl /s. mgr
Matgorzata Slezak
malgorzataslezak@interia.pl
12. | Jezyk wyktadowy: Polski
13. | Zajecia / przedmiot prowadzone zdalnie (e- Nie

learning) (tak [czg$ciowo/w catosci] / nie):

. Informacje szczegétowe

1. Cele modutu zajeé/przedmiotu

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)

Nabycie wiedzy koniecznej w praktyce duszpasterskiej do udzielenia wtasciwej pomocy
wobec takich zjawisk jak kryzysy, depresje, uzaleznienia.

orientacja w przedmiocie jakim jest psychologia pastoralna i medycyna pastoralna,
znajomos¢ relacji tych dyscyplin do psychologii i teologii pastoralnej

przekazanie wiedzy o historii, definicji, przedmiocie oraz podstawowych dziatach
psychologii pastoralnej i medycyny pastoralnej

zaznajomienie z zasadami poradnictwa i rozmowy pastoralnej w $wietle antropologii
chrzescijanskiej

ukazanie procesow psychicznych, ktore zachodza w sytuacjach duszpasterskich
przekazanie wiedzy o rozwoju religijnym i duchowym z uwzglednieniem etapow zycia
ukazanie kryteribw normy, patologii i dojrzato$ci w odniesieniu do funkcjonowania
psychicznego, spotecznego, religijnego oraz zdolnosci do matzenstwa,

przedstawienie wybranych zagadnien i probleméw duszpasterskich oraz psychologicznych
spotykanych w sytuacjach duszpasterskich

przygotowanie do udzielenia whasciwej pomocy w problemach spotykanych w sytuacjach
duszpasterskich

2. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych (jesli

obowigzuja)

Wiedza i umiejetnosci z zakresu psychologii ogélnej na poziomie II roku studiow
teologicznych
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3. Efekty uczenia si¢ (EU) dla przedmiotu i odniesienie do efektow uczenia si¢ (EU) dla kierunku

studiow
Symbol EU dla Po zakonczeniu modulu i potwierdzeniu osiggniecia | Symbole EU dla
zajeé/przedmiotu EU student /ka: kierunku studiow
wie czym jest psychologia pastoralna i medycyna
073 01 pastoralna, zna ich histori¢, definicje oraz przedmioti | T_W12; T_UOG;
- potrafi wskaza¢ relacj¢ tych dyscyplin do medycyny, T_KO05; Tk_W01
psychologii i teologii
073 02 korzysta z naukowej literatury psychologicznej, T W12; T_UO01;
- medycznej oraz psychologiczno- pastoralnej T_KO05; Tk W01
T_W19; T_U15;
. . . T_KO01; T_KO02;
korzysta z zasad poradnictwa i prowadzenia rozmowy _ _
073 03 S . Y e g1 T_KO05; T_KO06;
pastoralnej w §wietle antropologii chrze$cijanskiej Tk_WO1: Tk_U01;
Tk UO02; Tk K01
rozumie i wyjasnia procesy psychiczne zachodzace w T_U06 T_U12;
073_04 sytuacjach duszpasterskich T_KO05; T_KO6; ;
Tk K01
T_W10; T_UO06;
073 05 prawidlowo interpretuje procesy rozwoju religijnegoi | T_KO05; Tk_WO01;
- duchowego Tk UO01; Tk _UO02;
Tk K01
obiektywnie ocenia dojrzatos¢ fizyczna, psychiczng i $—Egi’ $—Eé§’
073_06 spoleczng, dojrzatlos¢ wiary oraz dojrzatos¢ do =g T AN
malzenstwa, profesji zakonnej i §wiecen kaptanskich T_KO06; Tk_W04;
’ Tk UO01; Tk_KO01
T_U12; T_U14,
T U15;; T _KO3;
073 07 jest przygotowany do udzielenia wiasciwej pomocy w | T_KO05; T_KO06;
- problemach spotykanych w sytuacjach duszpasterskich | Tk _WO05; Tk _UO01;
Tk U02; Tk _KO1;
Tk K02; Tk K05

4. Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ (EU) z odniesieniem do
odpowiednich efektow uczenia si¢ (EU) dla zaje¢/przedmiotu

Wyklady

Opis tresci ksztalcenia modutu zajeé/przedmiotu

Symbole EU dla
zajeé/przedmiotu

Definicja i historia psychologii pastoralnej i medycyny pastoralnej; zasady
poradnictwa pastoralnego; relacja poradnictwa, psychoterapii, kierownictwa
duchowego i spowiedzi

073_01; 073_02;
073_03

kryteria normy psychicznej (zdrowia) i patologii (choroby) oraz dojrzatej
osobowosci

073_06

kryteria dojrzalej religijnosci; religijnos¢ a wiara; stadia rozwoju wiary

073_04; 073_05;
073_06

dojrzato$¢ do zawarcia matzenstwa oraz dojrzato$¢ do profesji zakonnej i
$wigcen kaptanskich

073_04; 073_06

patologiczne poczucie winy; poczucie winy a $wiadomo$¢ grzechu

073_04; 073_07

pomoc w kryzysie psychicznym i religijnym

073_03; 073_04;
073_06; 073 07
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etiologia i zapobieganie samobdjstwom

073_03; 073_04;

073_07
alkoholizm i narkomania: zasady profilaktyki i leczenia; grupy wsparcia i 073_03; 073_04;
formacji duchowej 073 07

poradnictwo pastoralne i kierownictwo duchowe a zaburzenia w sferze
seksualno$ci i zaburzenia osobnosci

073_03; 073_04;
073_05; 073_06;
073 07

Cwiczenia

Opis tresci ksztalcenia modulu zajeé/przedmiotu

Symbole EU dla

zajeé/przedmiotu
objawy, geneza oraz klasyfikacja zaburzen psychicznych a pomoc pastoralna 8;3—83’ 073_04
Psychologiczne aspekty orzekania niewazno$ci malzenstwa 8;2—8623’ 073_04

Rozwd¢j moralny

073_02; 073_04:
073_05; 073_07

Niedojrzate i dojrzate poczucie winy

073_02; 073_04:
073_05; 073_07

Elementy dynamiki grupowej 073_05;073_04

5. Zalecana literatura:

Augustyn J., Kotacz J. (red.), Sztuka kierownictwa duchowego: Poradnik dla ksiezy,
Krakow 2007

Kroplewski Z., Psychologia pastoralna. Koncepcje i kontrowersje, Szczecin 2011
Makselon, J. (red.), Poradnictwo psychologiczno-religijne: Teoria i praktyka, Krakow 2001
Phluzek Z., Psychologia pastoralna, Krakow 2002;

Rudin J., Psychoterapia i religia, Warszawa 1992.

Steuden S.,. Psychologiczne aspekty dojrzatosci do zawarcia matzenstwa, w: Z. Pluzek,
Psychologia pastoralna, Krakow 2002

Soinski B.J., Formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej i pastoralnej; w: Mitosierdzie
w edukacji i poradnictwie psychologiczno-pastoralnym, red. G. Janikula, B.J.

Soinski, Poznan: RW WT UAM 2014, s. 113-132;

Soinski B.J., Kryzysy psychospoteczne katechizowanych, w: W trosce o optymalizacje
procesu dydaktycznego, red. J. Szpet, Poznan: WT UAM 2017, s. 79-117

Soinski B.J., Przyczyny i przebieg procesu uzaleznienia a wolnos$¢ i duchowos¢ cztowieka,
w: Omnis in manus Tuas. XXV-lecie istnienia Prowincji $w. Franciszka z Asyzu Zakonu
Braci Mnigjszych, red. F.T. Janka OFM, WT UAM Poznan 2016, s. 207-225

Soinski B.J., Psychologiczne aspekty dojrzewania osobowos$ci na drodze oddania zycia
Bogu, w:Katecheta wobec wyzwan wspotczesnoscei, red. J. Szpet, Poznan: RW WT UAM
2013, 5.29-47

Szentymartoni M., Psychologia pastoralna, Krakow 1995.

Vaughan R. P., Poradnictwo pastoralne a zaburzenia osobowosci, Krakow 1999

6. Informacja o tym, gdzie mozna zapozna¢ si¢ z materialami do zaje¢, instrukcjami do
laboratorium, itp.: Biblioteka Wydziatu Teologicznego UAM

1. Informacje dodatkowe

1. Metody i formy prowadzenia zaje¢ umozliwiajace osiagnigcie zatozonych EU (prosze
wskaza¢ z proponowanych metod wtasciwe dla opisywanego modutu lub/i zaproponowac
inne)
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Metody i formy prowadzenia zaje¢ v
Wyktad z prezentacja multimedialng wybranych zagadnien v
Wyktad konwersatoryjny v
Wyktad problemowy
Dyskusja v
Praca z tekstem v
Metoda analizy przypadkow v
Uczenie problemowe (Problem-based learning)
Gra dydaktyczna/symulacyjna
Rozwigzywanie zadan (np.: obliczeniowych, artystycznych, praktycznych)
Metoda ¢wiczeniowa v
Metoda laboratoryjna
Metoda badawcza (dociekania naukowego)
Metoda warsztatowa
Metoda projektu
Pokaz i obserwacja v
Demonstracje dzwickowe i/lub video v
Metody aktywizujace (np.: ,,burza mézgow”, technika analizy SWOT, technika
drzewka decyzyjnego, metoda ,.kuli $niegowej”, konstruowanie ,,map mysli”’)
Praca w grupach v
Inne (jakie?) -

2. Sposoby oceniania stopnia osiggnigcia EU (prosze wskaza¢ z proponowanych sposoboéw
wlasciwe dla danego EU lub/i zaproponowa¢ inne)

Symbole
EK dla modutu zajeé/przedmiotu

Sposoby oceniania
073_|073_|073_|073_|073_|073_|073_

01 02 03 04 05 06 07

Egzamin pisemny

Egzamin ustny

Egzamin z ,,otwartg ksigzkg”

Kolokwium pisemne

A

v v
v v

ANAS

v
Kolokwium ustne v

Test

Projekt

Esej

Raport

Prezentacja multimedialna

Egzamin praktyczny (obserwacja wykonawstwa)

Portfolio

Inne (jakie?) -

3. Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci . .
ty aktywnosci

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem 30
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Przygotowanie do zajeé¢ 20
. Czytanie wskazanej literatury 25
§ Przygotowanie pracy pisemnej, raportu, 15
% prezentacji, demonstracji, itp.
é Przygotowanie projektu
é Przygotowanie pracy semestralnej
g Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 20
(=W
Inne (jakie?) -
SUMA GODZIN 110
LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU 4
ZAJEC/PRZEDMIOTU

* proszg wskaza¢ z proponowanych przyktadow pracy wlasnej studenta wlasciwe dla opisywanego
modutu lub/i zaproponowac inne

4. Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM:

- bardzo dobry (bdb; 5,0): znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne okreslone w
efektach uczenia si¢ tego modutu

- dobry plus (+db; 4,5): bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne okreslone w
efektach uczenia si¢ tego modutu

- dobry (db; 4,0): dobra wiedza, umiejetnos$ci i kompetencje spoteczne okreslone w efektach
uczenia si¢ tego modutu

- dostateczny plus (+dst; 3,5): zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne, ale ze
znacznymi niedociggni¢ciami okreslone w efektach uczenia si¢ tego modutu

- dostateczny (dst; 3,0): zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale z
licznymi btgdami okreslone w efektach uczenia sie¢ tego modutu

- niedostateczny (ndst; 2,0): niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
okreslone w efektach uczeni si¢ tego modutu




